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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ થેરાપ્યટુીક ડાયટ એટલે શુું? તેનુું વર્ગીકરણ અને હતે ુસમજાવો. 
અથવા 

(૧0) 

પ્રશ્ન-૧ ઘટ્ટતા અને ટેક્સચરને આધારે થેરાપ્યટુીક ડાયટનુું વર્ગીકરણ સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૨ હોસ્પિટલમાું દાખલ દદીની આહારકીય સુંભાળ સમજાવો. 

અથવા 
(૧0) 

પ્રશ્ન-૨ ટયબુ ફીડડિંર્ગ એટલ શુું? વવવવધ િદ્ધવતથી અિાતા ટયબુ ફીડડિંર્ગની વવપતારપવૂવક સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૩ મેદમયતાના કારણો જણાવી, તે અટકાવાના ઉિાયો અને તેની સારવાર સવવપતાર સમજાવો. 

અથવા 
(૧0) 

પ્રશ્ન-૩ િેપ્પ્ટક અલ્સર થવાના કારણો, લક્ષણો અને આહાર આયોજન સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૪ ડાયેરીયાના પ્રકારો અને તે દરવમયાન લેવાતા આહારની ચચાવ કરો. 

અથવા 
(૧0) 

પ્રશ્ન-૪ ટાઈફોઈડના લક્ષણો અને તેનુું આહાર આયોજન સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૫ ટુુંકનોંધ લખો (કોઈિણ બે) 

1) ટોટલ િેરેન્ટરલ ન્યડુિશન. 
2) દદીની સુંભાળમાું વવવવધ લોકોને સુંકલલત ભવૂમકા.  
3) વજન ઘટાડવાનો ઇચ્છિત દર. 
4) ટાઈફોઈડ. 

(૧0) 

 

ENGLISH VERSION 
 

Que.1 What is therapeutic diet? Explain its classification and objectives. 
OR 

(10) 

Que.1 Explain the classification of therapeutic diets based on density and texture.  
Que.2 Explain Dietary care of hospitalized patients. 

OR 
(10) 

Que.2 What is tube feeding? Explain in detail various modes of tube feeding.  
Que.3 Explain the causes of obesity, ways to prevent it, and its treatment in detail. 

OR 
(10) 

Que.3 Explain the causes, symptoms and diet plan of peptic ulcer.  
Que.4 Discuss the types of diarrhea and the diet to be taken during it. 

OR 
(10) 

Que.4 Explain symptoms and dietary management in typhoid.  
Que.5 Write short note: (Any Two) 

1) Total parenteral nutrition. 
2) Team approach to health care. 
3) Desirable rate for weight loss.  
4) Typhoid. 

(10) 

                                    ************************* 


